
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  

 

JOCS ESPORTIUS ESCOLARS DE CATALUNYA 2023-24 

FINAL NACIONAL DE GIMNÀSTICA RÍTMICA 

NIVELL B: INDIVIDUALS I CONJUNTS 

Igualada, 1 de juny de 2024 

1. CONVOCATÒRIA 
 

Data:  1 de juny de 2024 

Municipi: Igualada 

Lloc:  Complex Esportiu Les Comes  

  C/Carles Riba s/n 

Ubicació:  https://tuit.cat/6uqn1  
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2.HORARIS 
 

FINAL NACIONAL - JOCS ESPORTIUS ESCOLAR DE CATALUNYA 

GIMNÀSTICA RÍTMICA INDIVIDUALS - NIVELL B 

Complex Esportiu de Les Comes, Igualada  - 1 de juny de 2024 

              *Les gimnastes podran accedir al pavelló 2 hores abans de la seva actuació 
        

*Per accedir a la competició cal que les gimnastes i entrenadores ensenyin la fitxa. 
        

              MODALITAT INDIVIDUAL 

D. Hora Gimnasta Club Categoria Aparell Jurat Escalfament Previ 1 Previ 2 Espera Competició 

1 10:30:00 ANGELA GARCIA ESPINOSA C.R MONTIGALÀ-BADALONA Juvenil F Cinta 1 8:50:00 9:40:00 10:10:00 10:27:00 10:30:00 

2 10:32:00 SIRA BLANCO GONZALEZ REUS DEPORTIU Cadet F Cinta 2 8:52:00 9:42:00 10:12:00 10:29:00 10:32:00 

3 10:34:00 FRANCISCA MATUTE SALOU CLUB ESPORTIU Juvenil F Cinta 1 8:54:00 9:44:00 10:14:00 10:31:00 10:34:00 

4 10:36:00 AITANA BOSCH SANCHEZ CR GYMVANES SPORT Cadet F Cinta 2 8:56:00 9:46:00 10:16:00 10:33:00 10:36:00 

5 10:38:00 LEILA SALGADO SKALLI A.ESPORTIVA DINASTY Juvenil F Cinta 1 8:58:00 9:48:00 10:18:00 10:35:00 10:38:00 

6 10:40:00 ARIADNA FERNÁNDEZ OBRADÓS CR AMPOSTA Cadet F Cinta 2 9:00:00 9:50:00 10:20:00 10:37:00 10:40:00 

7 10:42:00 MIREIA PAVÓN AGUAYO CE L'ESPIRAL Juvenil F Cinta 1 9:02:00 9:52:00 10:22:00 10:39:00 10:42:00 

8 10:44:00 JANA VALENZUELA VEGAS CLUB RÍTMICA BEGUES Cadet F Cinta 2 9:04:00 9:54:00 10:24:00 10:41:00 10:44:00 

9 10:46:00 SOFIA GARCIA ESPINOSA C.R MONTIGALÀ-BADALONA Juvenil F Cinta 1 9:06:00 9:56:00 10:26:00 10:43:00 10:46:00 

10 10:48:00 JULIA ARIAS GRAU VALLESA DE RITMICA CARDEDEU Cadet F Cinta 2 9:08:00 9:58:00 10:28:00 10:45:00 10:48:00 

11 10:50:00 VALENTINA CASAS DUQUE CE PALAU DE PLEGAMANS Juvenil F Cinta 1 9:10:00 10:00:00 10:30:00 10:47:00 10:50:00 

12 10:52:00 KARLA CHUMILLAS LESTA CE PALAU DE PLEGAMANS Cadet F Cinta 2 9:12:00 10:02:00 10:32:00 10:49:00 10:52:00 

13 10:54:00 VERÓNICA LAGO ARIAS CLUB GIMNÀSTIC LA UNIÓ Juvenil F Cinta 1 9:14:00 10:04:00 10:34:00 10:51:00 10:54:00 

14 10:56:00 LEIRE COZAÑEZ RODRIGUEZ CEM NOVA ICÀRIA Cadet F Cinta 2 9:16:00 10:06:00 10:36:00 10:53:00 10:56:00 

15 10:58:00 ABRIL BEL BEL CR LA SÉNIA Infantil F 
Mans 
lliures 

1 9:18:00 10:08:00 10:38:00 10:55:00 10:58:00 

16 11:00:00 LEYRE REDONDO PAVON CER MEDITERRANIA Cadet F Cinta 2 9:20:00 10:10:00 10:40:00 10:57:00 11:00:00 

17 11:02:00 ABRIL CAMPS GUTIERREZ CEM SANT HILARI SACALM Infantil F 
Mans 
lliures 

1 9:22:00 10:12:00 10:42:00 10:59:00 11:02:00 

18 11:04:00 MARINA MARTÍN NUÑO CE PALAU DE PLEGAMANS Cadet F Cinta 2 9:24:00 10:14:00 10:44:00 11:01:00 11:04:00 

19 11:06:00 AINHARA IGLESIAS MALHÉÜDE CLUB GIMNÀSTIC CATALUNYA Infantil F 
Mans 
lliures 

1 9:26:00 10:16:00 10:46:00 11:03:00 11:06:00 

20 11:08:00 MARINA OLLER KALCHEVA CER MEDITERRANIA MONTCADA Cadet F Cinta 2 9:28:00 10:18:00 10:48:00 11:05:00 11:08:00 

21 11:10:00 ALEKSANDRA ALEKSAYAN C.R MONTIGALÀ-BADALONA Infantil F 
Mans 
lliures 

1 9:30:00 10:20:00 10:50:00 11:07:00 11:10:00 

22 11:12:00 MIREIA GALVEZ CGR CERDANYOLA Cadet F Cinta 2 9:32:00 10:22:00 10:52:00 11:09:00 11:12:00 

23 11:14:00 ARIADNA ZEA FERNÁNDEZ ASS. SANT MARTÍ ESPORT Infantil F 
Mans 
lliures 

1 9:34:00 10:24:00 10:54:00 11:11:00 11:14:00 

24 11:16:00 NOAH NEVES DOURADOR ASS. SANT MARTÍ ESPORT Cadet F Cinta 2 9:36:00 10:26:00 10:56:00 11:13:00 11:16:00 

25 11:18:00 BARBARA MORO CAÑADAS ASS ESPORTIVA MASNOU Infantil F 
Mans 
lliures 

1 9:38:00 10:28:00 10:58:00 11:15:00 11:18:00 

26 11:20:00 NÚRIA GERBEAU CR SITGES-GARRAF Cadet F Cinta 2 9:40:00 10:30:00 11:00:00 11:17:00 11:20:00 

27 11:22:00 CLAUDIA SOLÉ MARSAL AME AMETLLA DE MAR Infantil F 
Mans 
lliures 

1 9:42:00 10:32:00 11:02:00 11:19:00 11:22:00 

28 11:24:00 SARA BELTRAN MUÑOZ VALLESA DE RITMICA CARDEDEU Cadet F Cinta 2 9:44:00 10:34:00 11:04:00 11:21:00 11:24:00 

29 11:26:00 EMMA SOLA GARRIGA CF XALOC Infantil F 
Mans 
lliures 

1 9:46:00 10:36:00 11:06:00 11:23:00 11:26:00 

30 11:28:00 CARLA RODRÍGUEZ LÓPEZ GR ROSES Aleví F 
Mans 
lliures 

2 9:48:00 10:38:00 11:08:00 11:25:00 11:28:00 

31 11:30:00 ESTRELLA MARTÍNEZ CABEZAS AE RÍTMICA PRAT COR BLAU Infantil F 
Mans 
lliures 

1 9:50:00 10:40:00 11:10:00 11:27:00 11:30:00 

32 11:32:00 ADRIANA MATEO CR GYMVANES SPORT Aleví F 
Mans 
lliures 

2 9:52:00 10:42:00 11:12:00 11:29:00 11:32:00 

33 11:34:00 YASMINE EL HADDAD OURIAGHLI MONTMELO ASS. DE RITMICA Infantil F 
Mans 
lliures 

1 9:54:00 10:44:00 11:14:00 11:31:00 11:34:00 

34 11:36:00 ADRIANA BUENO RUIZ STAGE CALDES DE MONTBUI Aleví F 
Mans 
lliures 

2 9:56:00 10:46:00 11:16:00 11:33:00 11:36:00 

35 11:38:00 GISELA ALONSO REIG AE RÍTMICA PRAT COR BLAU Infantil F 
Mans 
lliures 

1 9:58:00 10:48:00 11:18:00 11:35:00 11:38:00 

36 11:40:00 AINA TENA GARCIA A.C RÍTMICA CABRERA DE MAR Aleví F 
Mans 
lliures 

2 10:00:00 10:50:00 11:20:00 11:37:00 11:40:00 



 

  

37 11:42:00 LAURA FIJO GALLEGO CR SANTA PERPÈTUA Infantil F 
Mans 
lliures 

1 10:02:00 10:52:00 11:22:00 11:39:00 11:42:00 

38 11:44:00 AINARA LOZANO LOPEZ CER MEDITERRANIA MONTCADA Aleví F 
Mans 
lliures 

2 10:04:00 10:54:00 11:24:00 11:41:00 11:44:00 

39 11:46:00 LLUNA MARTOS CONCA CGR COSTA DAURADA Infantil F 
Mans 
lliures 

1 10:06:00 10:56:00 11:26:00 11:43:00 11:46:00 

40 11:48:00 AINHOA DUQUE GÓMEZ CR SANTA PERPÈTUA Aleví F 
Mans 
lliures 

2 10:08:00 10:58:00 11:28:00 11:45:00 11:48:00 

41 11:50:00 MAR REVERTE BAYARRI AME AMETLLA DE MAR Infantil F 
Mans 
lliures 

1 10:10:00 11:00:00 11:30:00 11:47:00 11:50:00 

42 11:52:00 AMAIA LÓPEZ LÓPEZ CGR COSTA DAURADA Aleví F 
Mans 
lliures 

2 10:12:00 11:02:00 11:32:00 11:49:00 11:52:00 

43 11:54:00 MARTA CORTACANS MARTÍN ASS. SANT MARTÍ ESPORT Infantil F 
Mans 
lliures 

1 10:14:00 11:04:00 11:34:00 11:51:00 11:54:00 

44 11:56:00 ARIADNA REY SEIJAS AE RÍTMICA PRAT COR BLAU Aleví F 
Mans 
lliures 

2 10:16:00 11:06:00 11:36:00 11:53:00 11:56:00 

45 11:58:00 MENCHU DE VICENTE-TUTOR CR LEVANTE Infantil F 
Mans 
lliures 

1 10:18:00 11:08:00 11:38:00 11:55:00 11:58:00 

46 12:00:00 CLAUDIA NAVARRO PORRES CLUB RÍTMICA TORTOSA Aleví F 
Mans 
lliures 

2 10:20:00 11:10:00 11:40:00 11:57:00 12:00:00 

47 12:02:00 NAIARA GARCIA ROMERO CR ELNA LA SELVA DEL CAMP Infantil F 
Mans 
lliures 

1 10:22:00 11:12:00 11:42:00 11:59:00 12:02:00 

48 12:04:00 CLÀUDIA BADIA MATARÓ CEM SANT HILARI SACALM Aleví F 
Mans 
lliures 

2 10:24:00 11:14:00 11:44:00 12:01:00 12:04:00 

49 12:06:00 NEUS GARRE PUIG GR ROSES Infantil F 
Mans 
lliures 

1 10:26:00 11:16:00 11:46:00 12:03:00 12:06:00 

50 12:08:00 DANIELA TAPIA NIETO AE RÍTMICA QUART Aleví F 
Mans 
lliures 

2 10:28:00 11:18:00 11:48:00 12:05:00 12:08:00 

51 12:10:00 ABRIL CASADEVALL BENAVIDES VALLESA DE RITMICA CARDEDEU Infantil F 
Mans 
lliures 

1 10:30:00 11:20:00 11:50:00 12:07:00 12:10:00 

52 12:12:00 EIRE PEÑA CR GYMVANES SPORT Aleví F 
Mans 
lliures 

2 10:32:00 11:22:00 11:52:00 12:09:00 12:12:00 

53 12:14:00 PAULA CASTELLÓ MONEDERO GR ROSES Infantil F 
Mans 
lliures 

1 10:34:00 11:24:00 11:54:00 12:11:00 12:14:00 

54 12:16:00 EMMA FERNÁNDEZ MARTÍNEZ CE PALAU DE PLEGAMANS Aleví F 
Mans 
lliures 

2 10:36:00 11:26:00 11:56:00 12:13:00 12:16:00 

55 12:18:00 PAULA LOPEZ CAZORLA C.R MONTIGALÀ-BADALONA Infantil F 
Mans 
lliures 

1 10:38:00 11:28:00 11:58:00 12:15:00 12:18:00 

56 12:20:00 GERALADINE NEUMANN YAÑEZ CGR L'HOSPITALET DE L'INFANT Aleví F 
Mans 
lliures 

2 10:40:00 11:30:00 12:00:00 12:17:00 12:20:00 

57 12:22:00 SARA LABAJOS GUERRERO AEE IES BANÚS Infantil F 
Mans 
lliures 

1 10:42:00 11:32:00 12:02:00 12:19:00 12:22:00 

58 12:24:00 KARLA LÓPEZ-CHICHERI VESIOLY CLUB RÍTMICA TORTOSA Aleví F 
Mans 
lliures 

2 10:44:00 11:34:00 12:04:00 12:21:00 12:24:00 

59 12:26:00 SOFIA MARTINEZ GESHEVA CR MIAMI PLATJA Infantil F 
Mans 
lliures 

1 10:46:00 11:36:00 12:06:00 12:23:00 12:26:00 

60 12:28:00 LARA BARBERA GOLDBERG CEM NOVA ICÀRIA Aleví F 
Mans 
lliures 

2 10:48:00 11:38:00 12:08:00 12:25:00 12:28:00 

61 12:30:00 YANIRA GARCIA MORAGUES SALOU CLUB ESPORTIU Infantil F 
Mans 
lliures 

1 10:50:00 11:40:00 12:10:00 12:27:00 12:30:00 

62 12:32:00 LEYRE TOMÀS HERNÁNDEZ CR SANT JAUME Aleví F 
Mans 
lliures 

2 10:52:00 11:42:00 12:12:00 12:29:00 12:32:00 

63 12:34:00 ZOE GIMENEZ BLAZQUEZ CR FARNERS Infantil F 
Mans 
lliures 

1 10:54:00 11:44:00 12:14:00 12:31:00 12:34:00 

64 12:36:00 MARÍA LÓPEZ AGUILA GIMNÀSTIC BALLERINA VNG Aleví F 
Mans 
lliures 

2 10:56:00 11:46:00 12:16:00 12:33:00 12:36:00 

65 12:38:00 LENNY ABALOS PEÑARROYA CLUB RITMICA SANT SADURNI Benjami F 
Mans 
lliures 

1 10:58:00 11:48:00 12:18:00 12:35:00 12:38:00 

66 12:40:00 MARÍA RUÍZ CR LEVANTE Aleví F 
Mans 
lliures 

2 11:00:00 11:50:00 12:20:00 12:37:00 12:40:00 

67 12:42:00 NOA CABRERA CER MEDITERRANEA Benjami F 
Mans 
lliures 

1 11:02:00 11:52:00 12:22:00 12:39:00 12:42:00 

68 12:44:00 MARIANGUEL GIRALDO GIRALDO CG RAPITENC Aleví F 
Mans 
lliures 

2 11:04:00 11:54:00 12:24:00 12:41:00 12:44:00 

69 12:46:00 AINARA MARTIN GARCIA ASS ESPORTIVA MASNOU Benjami F 
Mans 
lliures 

1 11:06:00 11:56:00 12:26:00 12:43:00 12:46:00 

70 12:48:00 MARIONA CASTELL QUINTANA CLUB MUNTANYENC ST CUGAT Aleví F 
Mans 
lliures 

2 11:08:00 11:58:00 12:28:00 12:45:00 12:48:00 

71 12:50:00 ALBA DOMINGO SEGURA CLUB RÍTMICA TORTOSA Benjami F 
Mans 
lliures 

1 11:10:00 12:00:00 12:30:00 12:47:00 12:50:00 

72 12:52:00 MARTINA BENITEZ VAZQUEZ CR LA UNIO VILADECANS Aleví F 
Mans 
lliures 

2 11:12:00 12:02:00 12:32:00 12:49:00 12:52:00 

73 12:54:00 ARIADNA CAÑAS DALMAU VALLESA DE RITMICA CARDEDEU Benjami F 
Mans 
lliures 

1 11:14:00 12:04:00 12:34:00 12:51:00 12:54:00 

74 12:56:00 MARTINA MONMANY ESTEBAN A.E DE GRÀCIA Aleví F 
Mans 
lliures 

2 11:16:00 12:06:00 12:36:00 12:53:00 12:56:00 

75 12:58:00 BRUNA GENÉ FERRÉ CE PALAU DE PLEGAMANS Benjami F 
Mans 
lliures 

1 11:18:00 12:08:00 12:38:00 12:55:00 12:58:00 

76 13:00:00 MICHELLE PELEGRINI MALOKU GR ROSES Aleví F 
Mans 
lliures 

2 11:20:00 12:10:00 12:40:00 12:57:00 13:00:00 

77 13:02:00 CANDELA LINARES PECES GIMDANS VILAFRANCA Benjami F 
Mans 
lliures 

1 11:22:00 12:12:00 12:42:00 12:59:00 13:02:00 

78 13:04:00 NELL LOPEZ DIAZ VALLESA DE RITMICA CARDEDEU Aleví F 
Mans 
lliures 

2 11:24:00 12:14:00 12:44:00 13:01:00 13:04:00 

79 13:06:00 DAFNA VOLFIN CR LEVANTE Benjami F 
Mans 
lliures 

1 11:26:00 12:16:00 12:46:00 13:03:00 13:06:00 

80 13:08:00 NICOLE RODRÍGUEZ MARTÍNEZ CLUB ESPORTIU MONTBUI Aleví F 
Mans 
lliures 

2 11:28:00 12:18:00 12:48:00 13:05:00 13:08:00 

81 13:10:00 ELIA MORA PERICAS VALLESA DE RITMICA CARDEDEU Benjami F 
Mans 
lliures 

1 11:30:00 12:20:00 12:50:00 13:07:00 13:10:00 

82 13:12:00 SARA BORRALLO LAVADO AEE IES BANÚS Aleví F 
Mans 
lliures 

2 11:32:00 12:22:00 12:52:00 13:09:00 13:12:00 



 

  

83 13:14:00 ÈLIA MARTIN FILIP CE PALAU DE PLEGAMANS Benjami F 
Mans 
lliures 

1 11:34:00 12:24:00 12:54:00 13:11:00 13:14:00 

84 13:16:00 SHEILA LARGO LOPEZ CG ESTÈTICA CONSTANTÍ Aleví F 
Mans 
lliures 

2 11:36:00 12:26:00 12:56:00 13:13:00 13:16:00 

85 13:18:00 ELSA REQUENA ALFONSO CR MIAMI PLATJA Benjami F 
Mans 
lliures 

1 11:38:00 12:28:00 12:58:00 13:15:00 13:18:00 

86 13:20:00 VALENTINA CUCOS GHEMIS CLUB ESPORTIU MONTBUI Aleví F 
Mans 
lliures 

2 11:40:00 12:30:00 13:00:00 13:17:00 13:20:00 

87 13:22:00 EMMA SALA QUIÑONES AE RÍTMICA QUART Benjami F 
Mans 
lliures 

1 11:42:00 12:32:00 13:02:00 13:19:00 13:22:00 

88 13:24:00 VALERIA SHAGA CR MIAMI PLATJA Aleví F 
Mans 
lliures 

2 11:44:00 12:34:00 13:04:00 13:21:00 13:24:00 

89 13:26:00 ESTEL CHINCHILLA MIR CG MONTGRÍ Benjami F 
Mans 
lliures 

1 11:46:00 12:36:00 13:06:00 13:23:00 13:26:00 

90 13:28:00 ASIER MORLANES LEAL CLUB RÍTMICA SANT FELIU Aleví M 
Mans 
lliures 

2 11:48:00 12:38:00 13:08:00 13:25:00 13:28:00 

91 13:30:00 GINA MARTÍNEZ HONRUBIA SALOU CLUB ESPORTIU Benjami F 
Mans 
lliures 

1 11:50:00 12:40:00 13:10:00 13:27:00 13:30:00 

92 13:32:00 ADRIÁN CANO GOMEZ CG ESTÈTICA CONSTANTÍ Aleví M 
Mans 
lliures 

2 11:52:00 12:42:00 13:12:00 13:29:00 13:32:00 

93 13:34:00 MIA CHIRIBOGA AEE IES BANÚS Benjami F 
Mans 
lliures 

1 11:54:00 12:44:00 13:14:00 13:31:00 13:34:00 

94 13:36:00 DAVID JIMÉNEZ CASTRO CGR COSTA DAURADA Aleví M 
Mans 
lliures 

2 11:56:00 12:46:00 13:16:00 13:33:00 13:36:00 

95 13:38:00 INGA SABATÉ POTAPOVA CEM NOVA ICÀRIA Benjami F 
Mans 
lliures 

1 11:58:00 12:48:00 13:18:00 13:35:00 13:38:00 

96 13:40:00 IAN GAJETE SUBIRATS CR XALOC Aleví M 
Mans 
lliures 

2 12:00:00 12:50:00 13:20:00 13:37:00 13:40:00 

97 13:42:00 INGRID OLLER GIMENEZ CR FARNERS Benjami F 
Mans 
lliures 

1 12:02:00 12:52:00 13:22:00 13:39:00 13:42:00 

98 13:44:00 IRINA CIURESCU CLUB RÍTMICA TORTOSA Benjami F 
Mans 
lliures 

2 12:04:00 12:54:00 13:24:00 13:41:00 13:44:00 

99 13:46:00 JANA MARTINEZ GIRONES CR MIAMI PLATJA Benjami F 
Mans 
lliures 

1 12:06:00 12:56:00 13:26:00 13:43:00 13:46:00 

100 13:48:00 LAIA SERRET BALAGUÉ CR LA SÉNIA Benjami F 
Mans 
lliures 

2 12:08:00 12:58:00 13:28:00 13:45:00 13:48:00 

101 13:50:00 LUCÍA MUÑOZ PALANCA SALOU CLUB ESPORTIU Benjami F 
Mans 
lliures 

1 12:10:00 13:00:00 13:30:00 13:47:00 13:50:00 

102 13:52:00 MAR FOLCH MARTÍNEZ AE RÍTMICA PRAT COR BLAU Benjami F 
Mans 
lliures 

2 12:12:00 13:02:00 13:32:00 13:49:00 13:52:00 

103 13:54:00 MARÍA PAULA OLMOS CR LEVANTE Benjami F 
Mans 
lliures 

1 12:14:00 13:04:00 13:34:00 13:51:00 13:54:00 

104 13:56:00 MARTA ESCOLANO TORNER AE LES CORTS-UBAE Benjami F 
Mans 
lliures 

2 12:16:00 13:06:00 13:36:00 13:53:00 13:56:00 

105 13:58:00 MARTINA FERNANDEZ CR GYMVANES SPORT Benjami F 
Mans 
lliures 

1 12:18:00 13:08:00 13:38:00 13:55:00 13:58:00 

106 14:00:00 MELANI GRIGORYAN CR SANTA COLOMA Benjami F 
Mans 
lliures 

2 12:20:00 13:10:00 13:40:00 13:57:00 14:00:00 

107 14:02:00 NOA PAEZ TUDELA CG MONTGRÍ Benjami F 
Mans 
lliures 

1 12:22:00 13:12:00 13:42:00 13:59:00 14:02:00 

108 14:04:00 PAULA FERRER ROJO ASS ESPORTIVA MASNOU Benjami F 
Mans 
lliures 

2 12:24:00 13:14:00 13:44:00 14:01:00 14:04:00 

109 14:06:00 SARA TALPAN CG RAPITENC Benjami F 
Mans 
lliures 

1 12:26:00 13:16:00 13:46:00 14:03:00 14:06:00 

110 14:08:00 VALENTINA POOL CLUB ESPORTIU CCR GAVÀ Benjami F 
Mans 
lliures 

2 12:28:00 13:18:00 13:48:00 14:05:00 14:08:00 

14:15 – Desfilada i entrega de medalles 

 

FINAL NACIONAL - JOCS ESPORTIUS ESCOLAR DE CATALUNYA 

GIMNÀSTICA RÍTMICA CONJUNTS - NIVELL B 

Complex Esportiu de Les Comes, Igualada  - 1 de juny de 2024 

              *Les gimnastes podran accedir al pavelló 2 hores abans de la seva actuació. 
        

*Per accedir a la competició cal que les gimnastes i entrenadores ensenyin la fitxa. 
        

              
MODALITAT CONJUNTS 

D. Hora Gimnasta Club Categoria Aparell Jurat Escalfament Previ 1 Previ 2 Espera Competició 

111 17:00:00 CE PALAU DE PLEGAMANS CE PALAU DE PLEGAMANS Juvenil F 5 cintes 1 15:15:00 16:08:00 16:38:00 16:56:00 17:00:00 

112 17:03:00 ESCOLA ESPORTIVA LLOR E.ESPORTIVA LLOR Cadet F 5 cintes 2 15:18:00 16:11:00 16:41:00 16:59:00 17:03:00 

113 17:06:00 AE RITMICA PRAT COR BLAU AE RITMICA PRAT COR BLAU Infantil F 
Mans 
lliures 

1 15:21:00 16:14:00 16:44:00 17:02:00 17:06:00 

114 17:09:00 AE NOU BARRIS AE NOU BARRIS Cadet F 5 cintes 2 15:24:00 16:17:00 16:47:00 17:05:00 17:09:00 

115 17:12:00 FEDAC HORTA FEDAC HORTA Infantil F 
Mans 
lliures 

1 15:27:00 16:20:00 16:50:00 17:08:00 17:12:00 

116 17:15:00 IGUALADA CLUB GIMNÀSTIC AULA 
IGUALADA CLUB GIMNÀSTIC 
AULA 

Alevi F 
Mans 
lliures 

2 15:30:00 16:23:00 16:53:00 17:11:00 17:15:00 

117 17:18:00 CR SANTA PERPÈTUA CR SANTA PERPÈTUA Infantil F 
Mans 
lliures 

1 15:33:00 16:26:00 16:56:00 17:14:00 17:18:00 

118 17:21:00 CN REUS PLOMS CN REUS PLOMS Alevi F 
Mans 
lliures 

2 15:36:00 16:29:00 16:59:00 17:17:00 17:21:00 

119 17:24:00 CEM SANT HILARI SACALM CEM SANT HILARI SACALM Infantil F Mans 1 15:39:00 16:32:00 17:02:00 17:20:00 17:24:00 



 

  

lliures 

120 17:27:00 CGR L'AMPOLLA CGR L'AMPOLLA Alevi F 
Mans 
lliures 

2 15:42:00 16:35:00 17:05:00 17:23:00 17:27:00 

121 17:30:00 CLUB MUNTANYENC SANT CUGAT 
CLUB MUNTANYENC SANT 
CUGAT 

Infantil F 
Mans 
lliures 

1 15:45:00 16:38:00 17:08:00 17:26:00 17:30:00 

122 17:33:00 CER MEDITERRANIA CER MEDITERRANIA Alevi F 
Mans 
lliures 

2 15:48:00 16:41:00 17:11:00 17:29:00 17:33:00 

123 17:36:00 CLUB RITMICA SANT SADURNI CLUB RITMICA SANT SADURNI Benjami F 
Mans 
lliures 

1 15:51:00 16:44:00 17:14:00 17:32:00 17:36:00 

124 17:39:00 CEM NOVA ICÀRIA CEM NOVA ICÀRIA Alevi F 
Mans 
lliures 

2 15:54:00 16:47:00 17:17:00 17:35:00 17:39:00 

125 17:42:00 IGUALADA CLUB GIMNÀSTIC AULA 
IGUALADA CLUB GIMNÀSTIC 
AULA 

Benjami F 
Mans 
lliures 

1 15:57:00 16:50:00 17:20:00 17:38:00 17:42:00 

126 17:45:00 CR GYMVANES SPORT CR GYMVANES SPORT Alevi F 
Mans 
lliures 

2 16:00:00 16:53:00 17:23:00 17:41:00 17:45:00 

127 17:48:00 CR CAMBRILS CR CAMBRILS Benjami F 
Mans 
lliures 

1 16:03:00 16:56:00 17:26:00 17:44:00 17:48:00 

128 17:51:00 CR LEVANTE CR LEVANTE Alevi F 
Mans 
lliures 

2 16:06:00 16:59:00 17:29:00 17:47:00 17:51:00 

129 17:54:00 CGR L'AMPOLLA CGR L'AMPOLLA Benjami F 
Mans 
lliures 

1 16:09:00 17:02:00 17:32:00 17:50:00 17:54:00 

130 17:57:00 CR SANT JAUME CR SANT JAUME Alevi F 
Mans 
lliures 

2 16:12:00 17:05:00 17:35:00 17:53:00 17:57:00 

131 18:00:00 CG MONTGRÍ CG MONTGRÍ Benjami F 
Mans 
lliures 

1 16:15:00 17:08:00 17:38:00 17:56:00 18:00:00 

132 18:03:00 CR CLAU DE SOL CR CLAU DE SOL Alevi F 
Mans 
lliures 

2 16:18:00 17:11:00 17:41:00 17:59:00 18:03:00 

133 18:06:00 CLUB RITMICA GAVA CLUB RITMICA GAVA Benjami F 
Mans 
lliures 

1 16:21:00 17:14:00 17:44:00 18:02:00 18:06:00 

134 18:09:00 CER SILS CER SILS Alevi F 
Mans 
lliures 

2 16:24:00 17:17:00 17:47:00 18:05:00 18:09:00 

135 18:12:00 CEM OLIMPICS CEM OLIMPICS Benjami F 
Mans 
lliures 

1 16:27:00 17:20:00 17:50:00 18:08:00 18:12:00 

136 18:15:00 SALOU CLUB ESPORTIU SALOU CLUB ESPORTIU Alevi F 
Mans 
lliures 

2 16:30:00 17:23:00 17:53:00 18:11:00 18:15:00 

137 18:18:00 CR GYMVANES SPORT CR GYMVANES SPORT Benjami F 
Mans 
lliures 

1 16:33:00 17:26:00 17:56:00 18:14:00 18:18:00 

138 18:21:00 STAGE CALDES DE MONTBUI STAGE CALDES DE MONTBUI Alevi F 
Mans 
lliures 

2 16:36:00 17:29:00 17:59:00 18:17:00 18:21:00 

139 18:24:00 CR LEVANTE CR LEVANTE Benjami F 
Mans 
lliures 

1 16:39:00 17:32:00 18:02:00 18:20:00 18:24:00 

140 18:27:00 CR CELRÀ CR CELRÀ Benjami F 
Mans 
lliures 

2 16:42:00 17:35:00 18:05:00 18:23:00 18:27:00 

141 18:30:00 RITMICA LA SÉNIA RITMICA LA SÉNIA Benjami F 
Mans 
lliures 

1 16:45:00 17:38:00 18:08:00 18:26:00 18:30:00 

142 18:33:00 CE PALAU DE PLEGAMANS CE PALAU DE PLEGAMANS Benjami F 
Mans 
lliures 

2 16:48:00 17:41:00 18:11:00 18:29:00 18:33:00 

143 18:36:00 CEM SANT HILARI SACALM CEM SANT HILARI SACALM Benjami F 
Mans 
lliures 

1 16:51:00 17:44:00 18:14:00 18:32:00 18:36:00 

144 18:39:00 GIMNÀSTIC DE TARRAGONA GIMNÀSTIC DE TARRAGONA Benjami F 
Mans 
lliures 

2 16:54:00 17:47:00 18:17:00 18:35:00 18:39:00 

145 18:42:00 STAGE CALDES DE MONTBUI STAGE CALDES DE MONTBUI Benjami F 
Mans 
lliures 

1 16:57:00 17:50:00 18:20:00 18:38:00 18:42:00 

146 18:45:00 ASSOCIACIÓ ESPORTIVA MASNOU 
ASSOCIACIÓ ESPORTIVA 
MASNOU 

Benjami F 
Mans 
lliures 

2 17:00:00 17:53:00 18:23:00 18:41:00 18:45:00 

19:00 – Desfilada i entrega de medalles 

 

3.INSCRIPCIONS 
 

Les inscripcions les haurà de tramitar cada consell esportiu, en el termini establert i segons el model 

normalitzat a la Unió de Consells. 

Tots els esportistes tècnics i delegats, obligatòriament, per participar a una final o trobada nacional, 

hauran de disposar individualment i, físicament, del carnet de l’esportista de cada consell esportiu. En el 

carnet hi haurà de figurar, obligatòriament, com a mínim: 

- Nom i cognom de l’esportista. 

- Categoria i data de naixement. 

- Fotografia actualitzada. 

- Segell del Consell Esportiu. 

 

 



 

  

  

4.ASSEGURANCES 
 

És responsabilitat de cada consells esportiu que els esportistes, tècnics i delegats que participin a les 

competicions de la Unió de Consells disposin de l’assegurança d’accident obligatòria i coneguin el 

protocol a seguir en cas d’accident. 

 
 
5.PARTICIPACIÓ 
 

La inscripció dels/de les esportistes i equips a les trobades i finals nacionals implica l’acceptació de les 

normatives tècniques i els reglaments aplicables de la Unió de Consells, pels consells esportius, les 

entitats, els tècnics, els delegats i els esportistes independentment de les adaptacions que s'hagin pogut 

fer en fases anteriors dels Jocs. Tots els/les esportistes dels JEEC han de participar en les activitats de la 

categoria que els correspon segons la data de naixement. 

 
6.SISTEMA DE PUNTUACIÓ I CLASSIFICACIÓ 
 

En finals i trobades nacionals, es portarà a terme un sistema integrat de puntuació i classificació que 

premiï les accions positives de l'esport i el joc net durant les diferents jornades o activitats esportives, 

tant en els esports individuals com en els esports d'equip: 

 En els esports d’associació consistirà en sumar al resultat esportiu el resultat de valors com si 

fos una part més del partit. 

 En els esports individuals consistirà en sumar la puntuació esportiva a la de valors. 

Per tal de premiar les accions de valors que pugui fer els esportistes, tècnics o delegats de manera 

individual, es farà servir la Targeta Verda, que serà entregada conjuntament amb el premis finals. 

La puntuació de valors la determinà si un esportista ha obtingut una targeta verda i en cas d’empat de 

puntuació, aquest passarà al davant. 

 
7.GUARDONS 
 

En la Final Nacional es premia als 3 primers classificats de cada categoria segons la classificació final i una 

medalla de participació per a tothom. 

 
8.COM ARRIBAR-HI 
 

En cotxe  

Barcelona – Igualada. SORTIDA 555  

Autovia A2 Barcelona Lleida. Agafant aquesta sortida arribareu al polígon de Les Comes. Seguint 

recte s’ha de travessar 2 rotondes, i a la 3a rotonda, girarem a la dreta. Continuarem recte i al final 

del carrer ja trobarem el poliesportiu Les Comes.  



 

  

 

Lleida – Igualada. SORTIDA 555  

Autovia A2 Lleida Barcelona. Agafant aquesta sortida arribareu al polígon de Les Comes. Seguint 

recte s’ha de travessar 2 rotondes, i a la 3a rotonda, girarem a la dreta. Continuarem recte i al final 

del carrer ja trobarem el poliesportiu Les Comes.  

 

Tarragona – Igualada  

Autopista AP-7, carretera N-340 i C244   

 

Girona – Igualada. SORTIDA 555.  

Autovia A2 Barcelona Lleida. Agafant aquesta sortida arribareu al polígon de Les Comes. Seguint recte 

s’ha de travessar 2 rotondes, i a la 3a rotonda, girarem a la dreta. Continuarem recte i al final del carrer 

ja trobarem el poliesportiu Les Comes.  

Turismes.  isposeu de  ona de pàrquing al complex esportiu. 

 

En tren  

Sortida dels trens: Pl-Espanya Barcelona. Durada: 1.20h  

Ubicació de l’estació: la parada es troba a 20 minuts del Polígon Les Comes  

El bus urbà passa cada 20 minuts (de dill a div; cada 30 min els dissabtes)  

 

En bus  

Des de Barcelona: Surt un bus cada 30 minuts (horaris aquí) i para a Igualada en 3 punts.  

L’opció Bus Express és la més ràpida, és directe i tarda 45 minuts. Per anar al barri del Rec, és 

aconsellable baixar a la 2a parada, al passeig Verdaguer.  esprés, a peu, s’ha de creuar la plaça de Cal 

Font i la Rambla fins arribar al barri del Rec (5 minuts a peu).  

Hispano Igualadina.  

 

9.ZONA ACREDITACIONS 
 

Estarà ubicada a la part exterior del pavelló, zona amfiteatre. Ell ella, les entrenadores, hauran de 

validar les gimnastes participants presentant les llicències acreditatives de cada Consell Esportiu. 

 

S’entregarà una polsera acreditativa per a les entrenadores acreditades i inscrites. Només aquestes 

persones tindran accés dins del recinte de competició. 

 

 



 

  

 

10.PLÀNOL INSTAL·LACIÓ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

12.PROTOCOL EN CAS D’ACCIDENT 

 
 
Centres concertats:  https://tuit.cat/6kOt9  

Comunicat d’accidents: https://tuit.cat/1cdtG  

https://tuit.cat/6kOt9
https://tuit.cat/1cdtG


 

  

 
13.ON PUC DINAR 
 

A 5 minuts del Complex Esportiu de les Comes, trobem un carrer amb més de 10 restaurants on els 

acompanyants puguin dinar. 

Direcció: http://bit.ly/1Xw91Pj      

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Bar - Restaurant Piscina Les Comes:  

Carrer Carles Riba, 58 

08700 Igualada (Barcelona)  

Teléfono: 662539785 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://bit.ly/1Xw91Pj


 

  

 

 

- Forn Alemany:  

Avinguda Europa, 1  

08700 Igualada (Barcelona) 

Telèfon: 93 805 25 76 

Web: http://www.fornalemany.cat/   

 

  

Restaurant Aqua Igualada:  

Avinguda dels Paisos Catalans, 101 

08700 Igualada (Barcelona) 

Telèfon: 93 805 41 84 

Email: info@restaurantaqua.es 

 

 

 

 

Restaurant Cor Verd Igualada (vegetarià):  

Avinguda  dels Països Catalans, 99 

08700 Igualada (Barcelona)  

Telèfon: (+34) 686 072 071 

Web: www.corverd.cat 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.fornalemany.cat/
mailto:info@restaurantaqua.es


 

  

 
14.RESULTATS-CLASSIFICACIONS-RECULL FOTOGRÀFIC 
 

Tota la informació de la final la trobareu a:  

https://www.ceanoia.cat/esports/finals-nacionals/818  

 

Tant els resultats i classificacions que publicarem així com també el recull fotogràfic.  

 

Ens podeu seguir a les nostres xarxes socials: 

X 

Facebook 

Instagram 

Telegram 

@ceanoia 

Si publiqueu informació a les xarxes ens podeu etiquetar així podrem compartir. 

 

Esperem i desitgem que gaudiu de la competició i de la jornada. 

https://www.ceanoia.cat/esports/finals-nacionals/818


 

 
       

   
 

 

 

 

 


